LA CARTE




Guillaume Roquin, le chef de La Toubana, vous invite a découvrir sa cuisine
innovante et raffinée. Né & Paris dans une famille de restaurateurs, il a affiité
son talent auprés de grands chefs tels que Guy Martin, Guy Savoy et Christian

Constant. Sa carriére I'a conduit aux quatre coins du monde, avec des

expériences enrichissantes a Saint-Barthélemy, Tahiti, Bora Bora et en Asie.

En paralléle, Guillaume a également dirigé sa société dans I'événementiel sur la
Seine & Paris. Epicurien et passionné, il est toujours avide de découvrir de
nouvelles saveurs et est un fervent défenseur de la consommation responsable

et d'un approvisionnement réfléchi.

Dans notre établissement La Toubana, il allie habilement les influences
internationales aux saveurs locales, offrant ainsi une expérience culinaire
unique. Ne manquez pas cette opportunité de savourer ses créations qui

célebrent a la fois la tradition et l'innovation !
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SALADE FRAICHEUR
“SUCRINE, AVOCAT, LEGUMES DU MOMENT, PASTEQUE,
PIGNONS DE PIN TORREFIES”
VINAIGRETTE MIEL CITRON VERT 26€

(EUF PARFAIT, VELOUTE GLACE DE GIRAUMON ,
CRUMBLE DE PARMESAN 28 €

CEVICHE AUX LEGUMES CROQUANTS,
BASILIC & CITRON VERT 30 €

CHATROU GRILLE, MOUSSELINE DE PATATE DOUCE AU LAIT DE COCO,
NUAGE DE PIMENT VEGETARIEN 31 €

PIECES DE VEAU ROTI, DECLINAISON D'OIGNONS EN DIFFERENTES
TEXTURES 31 €

ROYALE DE FOIE GRAS, AUX CHAMPIGNONS
NOISETTE AU RHUM VIEUX 31 €

FEUILLETE CROUSTILLANT DE LANGOUSTE
GIRAUMON, EMULSION COCO-BASILIC 34 €

Carte des allergénes disponible sur demande.

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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DAURADE ROTIE AUX EPICES COLOMBO
PATATE DOUCE, SAUCE PIMENT VEGETARIEN 38 €

OUASSOUS A LA PLANCHA RISOTTO & CHORIZO,
TOUCHE DE CITRON CONEFIT 38 €

MI-CUIT DE THON A LA MENTHE,
TARTE FINE DE LEGUMES DE SAISON, ESPUMA PASSION 39 €

FILET DE LOUP ROTI A LA PLANCHA,
MAIS EN TROIS TEXTURES 39 €

TAGLIATELLES FRAICHES A LA LANGOUSTE
ET SA BISQUE AUX AGRUMES 49 €

LANGOUSTE GRILLEE DU VIVIER,
SAUCE CREOLE, RIZ BLANC ET LEGUMES DE SAISON 16€/100GR

Carte des allergenes disponibles sur demande.

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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RISOTTO CREMEUX AU PIMENT VEGETARIEN,
BANANE PLANTAIN ROTIE, COCO 32 €

BALLOTINE CROUSTILLANTE DE VOLAILLE JAUNE,
GIRAUMON ET NOIX DE PECAN JUS REDUIT AU RHUM VIEUX 40€

CARRE D’AGNEAU ROTI, LAQUAGE MIEL,
MENTHE ET CITRON VERT, DECLINAISON DE CAROTTE 44 €

PALERON DE BEUF CONFIT PUIS SNACKE,
MOUSSELINE DE POMMES DE TERRE ET CHAMPIGNONS SAUTES 42 €

COTE DE PORC FACON ROSSINI,
TAGLIATELLES FRAICHES MAISON A LA TRUFFE 44 €

Carte des allergenes disponibles sur demande.

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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LOUP CARAIBE EN CROUTE DE SEL
RISOTTO PIMENT VEGETARIEN, LEGUMES GRILLES ET SAUCE PASSION 98 €

LA PIECE DU BOUCHER (VOIR ARDOISE)
FRITES DE PATATES DOUCES ET SALADE FRAICHEUR, SAUCE AU POIVRE

Carte des allergenes disponibles sur demande.

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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PAVLOVA A LA CLEMENTINE, BASILIC ET CITRON VERT 18 €

NOUGAT GLACE AU MIEL DE GUADELOUPE,
FRAMBOISE & ECLAT DE CARAMEL 18 €

CHOUX CROQUANT CHOCOLAT NOISETTE & GLACE NOISETTE 18 €

CIGARE CROUSTILLANT AU SESAME,
CREME VANILLE & FRUITS EXOTIQUES 18 €

BANANE ROTIE AU RHUM VIEUX, GLACE VANILLE 15 €
DESSERT DU MOMENT 18€
CAFE GOURMAND 18 €

CHAMPAGNE GOURMAND 28 €

a commander en début de repas

SOUFFLE CHAUD A L. ORANGE FLAMBE AU RHUM VIEUX 22 €

Carte des allergenes disponibles sur demande.

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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Beoeuf : Né, élevé et abattu en France ou Usa ou Irlande

Porc : Né, élevé et abattu en France ou Espagne

Volaille : Née, élevée et abattue en France

Agneau : Né, élevé et abattu en Nouvelle Zélande

Canard :Né, élevé et abattu en France

Veau : Né, élevé et abattu en France

Carte des allergenes disponibles sur demande.

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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SOFTS 25cl COCKTAILS

Jus de Fruits ananas, goyave, orange,

7 Ti punch Bologne ou Damoiseau 8
maracuja, pomme 7 Punch vieux Damoiseau 3 ans 10
Coca-Cola 7 Planteur 12
Orangina ’ Punch Coco Maison 15
Sprite Z Daiquiri /Frozen - Parfum au choix 16
Oasis Ice Tea . Pina Colada 17
Schweppes tonic, 7 Mojito / Frozen - Parfum au choix 17
Perrier 7 Caipirinha - Parfum au choix 16
Coca-Cola zéro 7 Caipiroska - Parfum au choix 16
Sirop, Diabolo grenadine, menthe 7 Mai Tai 16
Jus Frais Préssé orange, 15 Moscow Mule 16
pamplemousse, citron Margarita - Frozen, Spicy 16
COCKTAILS SANS ALCOOL 5] Porn StarMartini o
Spritz Aperol, St Germain, Campari 16
Cocktail de Fruits Frais 15 Gin Tonic 15
Virgin Pina Colada 15
Virgin Mojito/Frozen 15
Cocktail Détox ananas, basilic, 15
gingembre
EAUX N
BIERES 33cl
Capés Plate 1,51 S Carib 8
Capés Gazeuse 1,251 ) Corsaire 8
Evian 75¢cl 9 Heineken 8
San Pelegrino 75¢cl 9 Desperados Classique, Red 8
Panaché, Monaco 8
BOISSONS CHAUDES Biere locale 9
Café ou Déca, Café Allongé 6
Café ou Déca Noisette 7
Café ou Déca Frappé 8
Thé ou Infusion 8
Café ou Déca Viennois 8
Double Café ou Déca 10
Café Creme, Capuccino 8

Chocolat chaud

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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Vins de Prestiges Blanc:

Meursault Girardin Bourgogne, AOP Meursault

Alexandrins Condrieu Vallée du Rhéne, AOP Condrieu

Vins de Prestiges Rouge:

Chateau Grand Puy Ducasse AOP Pauillac

5éme Cru classé

Chéateau Petit Faurie de Soutard Grand Cru
AOP Saint Emilion

Amiral de Beychevelle AOP Saint Julien

Maison Champy, AOP Vosne-Romanée

Domaine Louis Jadot, AOP Gevrey Chambertin

Chateau Lascombes AOP Margaux

2éme Cru Classé

Le Petit Mouton de Mouton Rothschild, AOP Pauillac

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS

2019

2023

2017

2010

2021

2015

2018

2018

2012

190

150

130

150

175

210

360

220

700

PAPIER 100% RECYCLABLE
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CHAMPAGNE 15CL

22
Barons de Rothschild Brut 06
Laurent-Perrier Rosé 95

Deutz Demi - Sec

VINS BLANCS 15CL
Domaine Laroche Chardonnay IGP Pays d'Oc 2024 14

Domaine Thomas, "Le Chant du Merle”, AOP Sancerre 2024 17
Domaine Laroche, AOP Chablis 2023 19
Sauvignon BioVallée de la Loire, AOP Touraine 2023 15
VINS ROSES 15CL

Domaine Gérard Bertrand, "Gris Blanc", IGP Pays d'Oc 2024 15
Chéateau Minuty, "Rose & Or", AOP Cétes-de-Provence 2024 20
Les Commandeurs de Peyrassol, AOP Cétes de Provence 2024 16
VINS ROUGES 15CL

Domaine Laroche, “La Chevaliére”, Pinot Noir, IGP Pays d'Oc 2024 14
Chéateau Ame de Viaud, AOP Lalande de Pomerol 2022 18
Chéateau Pont de Pierre AOP Bordeaux Supérieur 2023 16
La Fleur d'Armes, AOP Saint-Emilion Grand Cru 2019 22
Vacqueyras Perrin bio Vallée du Rhéne, AOP Vacqueyras 2022 16
Macon Prosper Monfoux Bourgogne, AOP Mécon 20292 15

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE



LANGUEDOC

Domaine Laroche, “La Chevaliére”, Chardonnay, 2024 42
IGP Pays d'Oc

BOURGOGNE

Domaine Laroche, AOP Chablis “Saint-Martin 2023 60
Domaine Laroche, AOP Chablis Premier Cru “Les Beauroys” 2022 94
VAL DE LOIRE

Domaine Thomas, "Le Chant du Merle", AOP Sancerre 2024 50
Chéteau de Fesles Anjou Blanc “Vieilles Vignes” 2021 46
Sauvignon BioVallée de la Loire, AOP Touraine 2023 55
Pouilly fumé Vallée de la Loire, AOP Pouilly-Fumé 20292 65
BORDEAUX

Chantegrive Bordeaux, AOP Graves 2020 45

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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LANGUEDOC

Domaine Laroche, “‘La Chevaliére”, Pinot Noir, 2024 37
IGP Pays d'Oc¢

Chateau de Lascaux, Pic Saint Loup 2023 50
Céte du Roussillon AOP Cétes du Roussillon 2023 45
BOURGOGNE

Macon Bourgogne, AOP Mécon 2022 50
Jaffelin Pernand Vergelesses AOP Pernand-Vergelesses 2022 85
VALLEE DU RHONE

Vacqueyras Perrin bio, AOP Vacqueyras 2022 42
Domaine Guigal, AOP Saint-Joseph 2021 58
Alexandrins Crozes Hermitage, AOP Crozes-Hermitage 2023 65

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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BORDEAUX

Chéateau Pont de Pierre AOP Lussac Saint Emilion 2023 50
Chéteau Malescasse AOP Haut-Médoc 2020 80
Chateau Ame de Viaud, AOP Lalande de Pomerol 2022 50
Le Donjon de Lamarque, AOP Haut-Médoc 2020 55
La Fleur d'Armes, AOP Saint-Emilion Grand Cru 2019 70
Le Petit Smith Haut Lafitte, AOP Pessac-Léognan 2020 110

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE
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LANGUEDOC

Domaine Gérard Bertrand, "Gris Blanc”, IGP Pays d'Oc 2024 37
PROVENCE

Domaine de La Brillane, Céteaux d'Aix en Provence, Bio 2024 4]

Les Commandeurs de Peyrassol, AOP Cétes de Provence 2024 50

Chateau Minuty, "Rose & Or", AOP Cétes-de-Provence 2024 59

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE



CHAMPAGNE BRUT

Champagne Collet 100
Champagne Laurent-Perrier 130
Champagne Perrier Jouet 150
Champagne Bollinger, "Spéciale cuvée" 160
Champagne Besserat De Bellefon 160
Champagne Barons de Rothschield 160
Champagne Ruinart 170
Champagne Laurent Perrier, "Cuvée Grand Siecle" 340
Champagne Cristal Roederer, 2015 400

CHAMPAGNE BLANC DE BLANCS

Champagne Ruinart 240
Champagne Besserat de Bellefon 180

CHAMPAGNE ROSE

Champagne Laurent-Perrier 230
Champagne Ruinart 240

CHAMPAGNE DEMI SEC

Champagne Deutz 155

TAXES ET SERVICE INCLUS NOS PRIX SONT EN EUROS PAPIER 100% RECYCLABLE



Vs ofpos Coelses

NOS JOURNEES DETENTES
Du Lundi au Vendredi

La Journée Douceur

Au tarif de 205€ par personne
Accés Hammam/Sauna, Modelage relaxant de 60 mins

ou Expérience express,

Acces piscine & Déjeuner au Restaurant

La Journée Love

Au tarif de 410€ pour le couple

Acceées Hammam/Sauna, Modelage relaxant en duo de
60min,

Acces piscine & Déjeuner au Restaurant

Nous proposons également d'autres offres incluant du Spa et de la Restauration

C.QUBANA

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS
spaetoubana.com - 05 90 88 25 57
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